
课程简介

序

号

课程

代码
课程名称 课程简介 课程平台

学

分

1 ZF07
《资治通鉴》导

读

风起云涌的权谋之才，跌宕缜密的用兵之道，

精妙绝伦的读心之术，《资治通鉴》自成书以来

便成为历代帝王将相和文人骚客的争读之书。本

课程从《资治通鉴》的编修与成书讲起，以纪年

与正统、怪力与规则、开拓与守成为线索，探讨

历史上的政治、军事、民族、经济等议题，引导

学生客观评价历史，以古鉴今，读史明智。

超星 1.5

2 ZD01
人工智能与信

息社会

本课程面向大学生和社会公众，结合社会热点和

算法实践项目，介绍人工智能技术的基本概念、

发展历史、经典算法、应用领域和对人类社会的

深远影响，展示信息社会各领域中人工智能的应

用发展前景，为大学生和社会公众提供一个深入

理解人工智能的入门基础。课程的讲解部分还邀

请了微软亚洲研究院的人工智能研究专家，通过

访谈形式，展现科学、技术、工程和商业等各个

领域的专家对人工智能的理解和体会。课程注重

算法实践，通过 5个相对独立的人工智能典型应

用项目，采用微软和其他开源项目提供的人工智

能开发基础设施，结合丰富的应用数据，让学生

能经过一段时间的学习，学习到成效显著且生动

有趣的人工智能算法应用。

超星 1.5

3 ZA09
文艺复兴：欧洲

由衰及盛的转

折点

本课程从但丁、彼特拉克的道德政治学到萨

鲁塔蒂、布鲁尼的市民人文主义，从马基雅维里

的君主论到托马斯•莫尔的乌托邦人民共和国，从

文艺复兴鼎盛时期的艺术风格到芭蕾舞诗性美的

精神意蕴，为学生展现文艺复兴为何是欧洲由衰

及盛的转折点。

超星 1.5

4 EC09
创新、发明与专

利实务

本课程纵向讲解了专利制度的历史性，总结

其特征，并结合实例介绍分析在发明创造完成后，

发明者是否申请专利、申请何种类型的专利、何

时申请专利、向哪些目标市场申请专利、是否提

前公布技术方案等事项。通过课程的学习，可以

对创新发明与专利之间的关系有更深的认识。

超星 1.5



5 ZC16
中国当代小说

选读

文化为时代提供了灵魂的力量，时代为文化

提供一个唱念做打的舞台。本课程以时代发展为

轴，从故事、人物、情节、节奏、模式等角度，

精选当代小说进行由浅入深地讲解分析，以小说

为代表展示文化创造的力量。通过比较分析经典

小说的构成要素，引导学生思考并掌握文学创造

的一般规律，提升学生的文学鉴赏力和文化创造

力。

超星 1.5

6 ZD13
人工智能：语言

与伦理

什么是弱人工智能、强人工智能、通用人工

智能以及专用人工智能？人工智能史上的“三国

演义”，为何需要哲学眼光的梳理？“大数据”真的

那么智能吗？ 如何教计算机说人话？计算机能

够懂汉语吗？计算机能够懂得“一个帅哥”与“一
枚帅哥”之间的区别吗？ 人工智能能够理解隐喻

吗？如何设计一个“儒家机器人”？这一切，将在

《人工智能：语言与伦理》这门课中得到解答。

超星 1.5

7 ZD23
移动互联网时

代的信息安全

与防护

在当今的移动互联网时代，网络生活已经成

为人们的日常活动。网络虚拟社会中存在的信息

安全问题，已经严重影响了个人安全、社会安全

乃至国家安全。本课程从技术、法律、社会的层

面介绍网络虚拟社会的技术构成与安全问题，帮

助学习者构建系统化的信息安全知识和应用体

系。

超星 1.5

8 ZD71
现代城市生态

与环境学

本课程系统论述了现代城市生态科学与环境

科学发展的历程与内涵，主要基础理论和原理，

城市生态系统的特点、组成、结构与功能，城市

生态规划与设计原理和方法，城市生态建设与管

理内涵，力图揭示社会经济发展和环境保护协调

发展的基本规律。

超星 1.5

9 ZD95
区块链技术与

应用

作为第二代互联网技术架构，区别于第一代

互联网技术架构以“信息”的传播为核心，区块

链以“价值”与“信任”的传递为核心。区块链

的出现，不仅带来了全新的一种技术集成、开发

与运营架构，而且是一种思维模式、应用模式的

全面创新，是智能互联时代的基础性技术。

本课程以整体性、系统性地介绍区块链为目标，

使学习者避免目前互联网上对区块链的支离破碎

的学习与理解，涉及区块链的概念、知识体系、

应用场景及典型区块链技术架构。

超星 1.5



10 ZE65 能源中国

“能源中国”课程是上海电力学院将思想政治工

作贯穿教育教学全过程，积极挖掘、发挥好课程

中的德育元素的一次有益尝试，是在不断创新思

政课程教学模式、构建课程思政教学体系、精心

打造的通识教育课程。课程通过挖掘能源电力发

展背后蕴含的人文情怀、德育元素，激发学生爱

国、爱校、爱专业；通过整合校内外优势资源构

建授课师资团队集体打造。课程把低碳生活、清

洁能源、智能电网、绿色经济与人民富裕、国家

强盛相关联。在能源中国、动力中国、健康中国

与美丽中国上做文章，注重世界眼光、家国情怀、

民族精神、专业素养和职业伦理。

超星 1.5

11 ZE60
乡村振兴的实

践探索

乡村振兴，是党的十九大提出的一项事关决

战全面建成小康社会、全面建设社会主义现代化

国家的重大历史任务；是新时代“三农”工作的

总抓手；是推动城乡融合发展和实现共同富裕的

重大战略举措。

农业强、农村美、农民富是全面乡村振兴的

内在要求，本门课程将通过介绍在完成脱贫攻坚

总任务后，如何实现乡村产业振兴、文化复兴、

农业科技发展、自然环境改善、乡村治理体系现

代化等多方位、立体化的乡村振兴方案，为同学

们深入了解乡村振兴伟大事业，提供理论知识和

具体案例启发。

超星 1.5

12 ZC12 中华诗词之美

中华诗词滥觞于先秦，是有节奏、有韵律并

富有感情色彩的一种语言艺术，也是世界上最古

老、最基本的文学形式。严格的格律韵脚、凝练

的语言、绵密的章法、充沛的情感以及丰富的意

象是中华诗词美之所在。诗词也是中华数千年社

会文化生活的缩影。

超星 1.5

13 TA06
《论语》中的人

生智慧与自我

管理

本课程在论语经典与自我管理之间搭建了一座桥

梁，于平易之处揭示深邃，于诙谐之间展露机智，

引导学生掌握《论语》智慧，成就辉煌人生。
超星 1.5

14 ZC09 艺术鉴赏

艺术凝聚着人类文明的结晶，从懵懂拙朴的

远古到日新月异的现代，从奔放绚丽的西方到沉

稳神秘的东方，本课程将带你探寻艺术之美，以

美感来通达人生，净化心灵。 超星 1.5



15 ZA08 世界文明史

什么是文明？为什么说文明是人类区别于其

他动物的重要标志？本课程紧扣“文明”一词的根

本含义，以专题形式阐述对人类生活具有深远影

响的文明事件，包括思想启蒙与世界变革、工业

革命与世界大战、美国独立与西欧文明等等，引

领大家探究天人之际，领略古今变迁，品评天下

大事，养育人文精神。

超星 1.5

16 ZE01
公共治理与非

政府组织

现代社会每天都面对着纷繁复杂的各种情

境，人口爆炸与信息爆炸为政府管理带来不不小

的挑战，为了更科学和高效地应对多样的突发状

况，借助非政府组织的力量是明智的选择。本课

程将全面解析非政府组织的概念与特性、作用与

功能、发展与改革，带领学生理解这一公共治理

中必不可少的力量。

超星 1.5

17 EC08
大学生创新基

础

本课程立足于新世纪大学生的创新通识教育，采

用“理论+方法＋应用”三位一体的方式，引导学生

了解创新本质，探究创新性思维原理，培养学生

的创新思考方式。通过对几种常用创新思维工具

的应用训练，促进学生对当今时代创新实践应用

的深度感知，从而开阔创新视野，启发及促进大

学生群体的创新实践。冯林教授还编著了混合式

教学实践方案以及配套教材。

超星 1.5

18 ZC72 电影与幸福感

本课程将积极心理学与电影联系起来，根据

大量的心理学调查研究结果，并结合电影故事内

容，深度分析乐观、悲观与幸福感的关系，环境

和亲密关系对幸福感的影响，如何化解压抑、发

挥自主性获得幸福感，以及怎样通过幸福感实现

自我、赢得职业繁荣。旨在帮助学生提高自我认

识，改变自我并最终获得幸福人生。

超星 1.5

19 TC02 形象管理

本课程围绕大学生即将面临的职场生活挑战，从

理论和应用两个层面展开，详细介绍了男女服装

搭配、中西餐礼仪、社交礼仪以及如何塑造优雅

仪态等系列问题，旨在借由每一个细节的形象管

理成就整体形象的大幅提升，让学习者从容自信

面对社交难题，帮助大学生有效提升个人形象。

超星 1.5



20 ZD20
星海求知：天

文学的奥秘

在苏教授的课程中，我们可以从恒星的生死看到

没有往日恒星的壮烈爆发就没有今天多彩斑斓的

宇宙。天文看似遥不可及，其实和我们息息相关。

接下来又对黑洞是否存在的问题展开了探讨，而

备受关注的宇宙奇点也在课程中有详细的解说。

这告诉我们物质世界也是如此，绝对的对称并不

存在美感，唯有加以破损才能达到平衡的美。

超星 1.5

21 ZD84

生态文明——

撑起美丽中国

梦

党的十八大以来，以习近平同志为核心的党

中央大力推进生态文明建设，将建设美丽中国列

为实现中国梦的重要目标，生态文明建设成为关

系人民福祉、关乎民族未来的大计。本课程从多

个角度深入浅出地阐述了生态文明与美丽中国梦

的关系，旨在加强学生的生态环境意识，引导学

生尊重自然规律，自觉地担负起建设“看得见山，

望得见水，记得住乡愁”的美丽中国的历史使命。

超星 1.5

22 ZB38
情商与智慧人

生

《情商与智慧人生》是一堂提升人生情绪品质的

素质课，一堂平衡成功事业和幸福人生的必修课。

将积极心理学、中华传统文化智慧、哈佛精神、

寓言、案例与情商培育紧密结合是本课程的一大

特点，以培养学生兴趣、提高与发展情商能力为

宗旨，使学生在快乐中学习，掌握与实践情商、

提高情商。

超星 1.5

23
KC00555

9

地学景观——

探秘﹒审美﹒

文化

大家好!欢迎加入国家一流课程与最美慕课，一起

来探索景观形成的奥秘！讨论景观的自然审美特

征！探讨景观的人文价值内涵。 本课程面向风景

园林学、旅游类专业以及所有专业类通识选修课

程在校学生，也适用于对景观、旅游感兴趣的社

会大众。让我们一起开启心境与文化之旅！

学堂在线 1.5

24
KC00007

4
现代礼仪（现代

礼仪与修养）

《现代礼仪与修养》 课程共有八个章节，礼仪文

化--感受文化底蕴、个人形象礼仪--打造 360度无

死角完美形象、日常交往礼仪--礼仪细节决定成

学堂在线 1.5



败、职场礼仪--让你获得职场好人缘、商务礼仪--

赢在礼仪、赢在职场、交际沟通礼仪--优秀的人

从来不会输在表达上、日常茶礼仪--以茶会友，

传承中国茶文化、涉外礼仪--具备在国际交往中

获得尊重的能力

25
KC00074

1
商务礼仪与沟

通艺术

在现代社会，商务礼仪是最核心、最具有适应性

和通用性的礼仪要求，是推进高效交流交往的重

要规范。掌握必要的商务礼仪，对更好地营造良

好人际关系、促进沟通具有重要作用，是大学生

融入社会、走向成功的必备通行证。

学堂在线 1.5

26
KC00569

3
发现民俗之美

春节放鞭炮、贴窗花、接财神……这些与我们生

活紧密相连的民俗现象，也是民俗学者关注的课

题。民俗中也蕴含着文化，民俗是一些文化生成

的土壤和根基。在不少地方和一些民族，民俗就

是文化，文化就是民俗。本课程带领大家认识民

俗、发现民俗、寻找民俗之美。

学堂在线
1.5
`


